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Kinh thua Su phu, chu vi phap su, chu vi déng tu, xin chao moi nguoi!
A Di Da Phat.

Sang nay chdng ta c6 nhac téi, thuc hanh mudi nguyén Pho Hién hoan toan
trong ung voi Bé Tir Quy, duong nhién hét thay 1o day bao ma ching ta hoc déu
phai thdng qua hoc tap cung thuc hanh thi ching ta mai c¢6 duoc loi ich that su.
Toi con nhé nam kia téi hoc vién hoc tap, cling tham gia hoc 16p Bé Tir Quy. Khi
d6 dang hoc dén chuong “Xuat tic d&”, trong d6 c6 cau “Viéc chl bac - nhu viéc
cha - viéc anh ho - nhu anh rudt”, d6i véi cha me, anh em caa moi ngudi ciing
phai 18 kinh. Sau khi hoc xong phai ap dung ngay, tdi quay tro vé phong cua minh
thi bat dau di hoi tham cac bac cac chl trong phong nam nay bao nhiéu tudi, bac
ay 1on tudi hon cha toi, t6i lién ctii dau néi con chao bac Pam! Mot chi khéc thi
nho hon cha t6i, t6i n6i con chao cht Tran!

Dot nhién trong lic t6i dang hanh 1& véi cac bac, cac chi thi ¢ mot ch
chay toi n6i véi t6i, cha néi “chu ciing mudn”, ¥ 14 chi ciing muén dugc goi 1a
chd, chd ay ho Lu. Boi vi hom d6 tro vé phong toi hanh 18 vai tirng vi trudng boi,
cho nén di két duyén voi cha Lu. Hom sau chti Lu tim toi dén phong khach ngoi
noi chuyén véi toi hon hai tiéng dong ho, chi chia sé vé kinh nghiém cudc doi va
Ianh hoi cua chd khi hoc Phat, day bao t6i ting chit mot. Trong hon hai tiéng
dong ho, trong 10ng t6i vo cing cam kich, cling nhan duoc rat nhiéu loi nhac nhe.
Khi d6 t6i chi cam thdy rang, chi ay gitip d& van bdi chiing tdi ma hoan toan
khéng mong cau chit bao dap nao. Trong long t6i dang nghi, nghi diéu gi? Bai
vi rat cam kich nén muén quy ngay xudng. Lic dé t6i co thé hiéu dugc vi sao
chiing ta lai coi trong Su Pao nhu vay, bai vi thay co dich thyc 12 hoan toan suy
nghi cho chung t6i ma khong mong cau chat bao dap nao. T6i vira quy Xudng,
bai vi thoi tré chu Lu tirng hoc Nhu Pao, dong tac caa chi rat nhanh nhen, dau
g6i cua toi con chwa cham dat thi chi da kéo toi 1én, cha néi khong 1am nhu vay
duoc. Cho nén bac cha chi that sy c6 tri tu¢ déu vé cing khiém tén.

Bdi vi chung ta c6 thai do cung kinh, I phép cho nén méi nhan duoc su
chi bao cua c4c vi thién tri thire. “Gan ngudoi hién - tét vo han - dac tién dan - 15



ngay giam”, “L& kinh chw Phat” ciing c6 thé nhan duoc qua bao “thuong tly
Phat hoc”. Trong hon hai thang, chi Lu thuong an com xong sé tim t6i di dao,
nho d6 ma dudng di & trong hoc vién t6i kha 1a quen thudc. Cha Lu dét toi di,
vira di vira hoi, hdm nay con nghe giang xong co thu hoach gi? Toi chia sé vai
ch cam nhan cua tdi. Chi nghe xong néi: “con nhin van chua du xa, chua du
rong”, cht day bao toi ting ly ting ty nhu vay.

T6i nhd chid ¢ n6i mot cau khién t6i rat xac dong, chi ndi “tu hanh 14 phai
dudi cuing giét tan chinh minh, ddi voi ngudi khac phai nhan hau ba phan”. Déi
véi tap khi caa chinh minh phai c6 thai d6 dudi cung giét tan, khong dugc phép
loi long; con d6i véi ngudi khac phai khoan dung, thdng cam cho ho. C6 mét lan
t6i Vira budc ra tir nha tim, chi Lu di vao rira mit, ot nhién chi chay ra néi véi
t6i, “lai day, ching ta ciing xem, sau khi con vao nha tam thi nén gach w6t nhu
vay, con lai rung toc nita, néu nhu c6 ngudi di vao khong can than bi truot chan
thi phai 1am sa0? Hoic 13 ngudi d6 ¢6 bénh sach s&, nhin thiy téc rung thi trong
long phién ndo. Ching ta hanh tri Thap thién nghiép, trong d6 c6 giéi khdng sét
sinh, khdng sét sinh quan trong nhét 1a khdng l1am chang sinh phién ndo. Khi
chding ta chung séng véi moi nguoi phai c6 mot thai do rat quan trong, tuyét doi
khong duoc khién cho nguoi & cling véi ban phién ndo. T6i nghe xong rat cam
dong, 10i day bao nay rat thiét thuc khi dp dung vao trong cudc séng. Tdi ciing
rat vui, ngay 1ap tic di don dep sach sé.

Hom sau ltc sap ra khoi cira tdi ndi véi chi Lu, “tat xau cua con rat nhiéu,
lic nhé khong duoc day bao, mong rang sau nay néu con cé bat ky khuyét diém
nao thi mong chi hay chi ra gitip con”. Tdi quen cht Lu hon hai nam, chi can c6
co hoi la tdi goi dién thoai cho chi xin chi bao. Ma trong khoang thoi gian ¢ cung
chd, chi can tdi ¢ van dé thi chit déu thang than khong e ngai ma néi véi toi.
Chung ta c¢é tam cung kinh, ching ta biét dwoc phai thuc hanh “Nghe khen s -
nghe 16i vui - nguoi hién luong - dan gan giii”. Nho vao thai do nay ma thuc su
khién cho cudc doi cia chinh minh c¢6 duoc lgi ich vo cing 16n. “Hoc quy & chd
thuc hanh”, chi ¢ thuc hanh méi c6 duoc loi ich that su.

Budi sang chlng ta c6 nhic téi nguyén thi hai “xwng tan Nhw Lai” trong
Phé Hién thap nguyén, xung tan ciing phai tiy theo tanh dtrc, néu ban khong xung
tan dya trén tanh duc thi rat dé khién cho d6i phuong ngao man, trudong dudng
tam hu vinh ctia ho. Toi nhd ¢6 1an mot bé gai téi nha t6i choi, bé ay khoang hon
ba tudi. Di cua toi dan bé Ay t6i, dang lic cha me toi déu c6 nha, di 4y lién bao
chéu ngoai minh trinh dién Anh vin. Di n6i “ndo, ching ta noi tiéng Anh cho 6ng
ba nghe”. Bat dau hoi bé, “trai tao tiéng anh noéi nhu thé nao”, bé géi tra 1oi



“apple”, “céi du tiéng anh noi nhu thé nao?” Bé dy tra loi rat trdi chay, “umbrella”.
Hoi rat nhiéu tir déu khong 1am khé duoc bé. Dot nhién bé gai quay lai hoi ba
ngoai em: “ngoai oi, quyén sach tiéng anh noi nhu thé na0?”” Ba ngoai ndi: “ngoali
lam sao ma biét duoc”. Tiép d6 bé gai noi: “ba ngoai, sao ba lai ngdc nhu vay”,
Khi ching ta khen ngoi ning luc ctua chung, trong long dtra tré s€ bi anh huong
nhu thé nao? Minh rét loi hai, minh rat gioi. Néu nhu tir nho da dugc khen ngoi
nhu vay, “chi bé ngoai - thanh ngudi nao”, cho nén chiing ta phai rat nhay bén
ddi vai dac hanh cua con tré.

Khi t6i md chuong dau tién “Khac L&” trong “Lé Ky~ ra, trang dau tién
cuia Khic L& ¢ bdn cau nhic nho, t6i xem xong ciing kha xac dong. Bon cau
nhic nho, cau dau tién la “ché nudi lén tam ngao man”, cau tha hai “khéng
phdng ting duc vong”, duc vong la vuc sau khong day, khong dugc phdng ting,
“chi khong nén tw man”, “vui khéng nén cung cwe”, vi vui qua héa budn.
Chuing ta xem hién nay nguoi trén thé gian pham phai bén 16i nay rat nhiéu, ciing
thuong tao ra nhitng anh huéng khong tot. Bai vi gido duc c6 mot diém rat quan
trong, phai “dé phong tir khi chua phat sinh”, khi mot ngudi con chua c6 thai do
sai 1am nay thi ban phai day ho thai d6 dung. Néu nhu ho da hoc dugc thai d6 sai
lam, mudn xoay chuyén tro lai s& rat kho khan. “Xay ra réi mai ngan cam”, ho
da tao thanh thdi quen rdi ban moi cdm doan, “ngin cidm s& rat khé khan”. Ban
muén chi bao lai ho thi gibng nhu danh tran véi ho vay, rat khd xoay chuyén. Cho
nén xung tan nhat dinh phai xung tan dua trén tanh dic.

C6 mot 1an tdi gap mot anh ban tré, chac 1a nho hon t6i khoang nam dén
sau tudi. Nhin thiy cau 4y trong 10ng tdi khd ma che gidu dugc sy vui ming, vi
cau ay ciing dang hoc tap Phat phap. Ngay lap tac toi khen ngoi cau 4y, ndi em
con tré nhu vy ma da hoc Phat, that gioi qua! Sau d6 ba bn ngay thi nhin thay
Cau ay c6 mot Van dé nho, bai vi cling nhé hon toi vai tudi nén tdi chi dong tim
cau ay dé noi chuyén, néi véi cau rang chuyén nhu vay chidng ta nén tranh. Khi
t6i gop y véi cau Ay thi dot nhién thay khudn mat cua cau bién sic. “Nghe 13i gian
- nghe khen vui”, vira nghe thay 13i 1am thi lién khoéng vui, mat 1o vé tac gian.
Bai vi t6i cling biét quan sét 161 ndi sac mat nén khi thay cau ay bién sac thi khdng
tiép tuc noi nita, néu khong sé két thanh ac duyén, ngay lap tic ding lai, khéng
dam noi tiép nira. TOi nhé dén e méi dau, ching ta khong thé vira gap ai do,
con chua hiéu rd tinh hinh d4 khong e ngai ma khen ngoi ho, c6 thé 1a tam t6t ma
lai 1am chuyén xau. Cho nén sau nay khen ngoi nguoi khac thi phai lam theo loi
day bao caa Pé Tir Quy. Vi du nhu ho hiéu thuan cha me, diéu ndy tuong ung Vi
tanh duc, ban cang khen ngoi ho thi ho cang nghiém tuc thuc hanh. Ban thay cuoc



séng cua ho rat cd quy luat, ban khen ngoi ho thi ciing khién ho vui vé duy tri,
tiép tuc nang cao. Xung tan Nhu Lai, chiing ta dya vao tiéu chuan tanh dac, tiéu
chuan dtc hanh thi méi xung tan.

Cau tiép theo “Quang tu ciing duwdng”, cung dudng gom bé thi tai, bé thi
phap, bé thi vo Gy. Trong phan “Nhap tic hiéu” c6 noi du ba loai ciing dudng ddi
véi cha me. “Sang phai thim - t6i phai viéng”, phai tan tdm tan lyc cung cap
nhitng tht can thiét trong cudc sdng hang ngay cua cha me, day 1a bé thi noi tai,
cong thém bé thi ngoai tai. Ké dén 1a bd thi phap, c6 can phai ciing duong phap
cho cha me khong? “cha me vang sanh Tay Phuong, dao lam con méi thanh tuu”,
“Cha me 15i - khuyén thay ddi - mat ta vui - 16 ta diu”. Cang duong phap cho
cha me thi thai do ciing phai dung, néu khong s& phan tac dung, l1am viéc theo
cam tinh thi khong tét. Pay 1a cang dudng phap. Cung duong vé Gy, dé cho cha
me trong 1ong khong lo lang, “Cha me thich - doc 16ng 1am - cha me ghét - can
than bo”; khi cha me bi bénh, chdng ta phai tan tdm tan luc cham soc, “Cha me
bénh - ném thudc trudc - ngay dém hau - khéng roi giuong”.

Khi ching ta cé thé tu vién man ba loai cing duong ddi voi cha me nay,
tién thém maot budc nita 1a mo rong tm hiéu thao nay dén hét thay ching sanh.
Kinh Pham Vang ciing day ching ta rang “hét thay ngudi nam la cha ta, hét thay
ngudi Nt 12 me ta”. DSi véi bat ky 101 day bao nao caa dic Phat, ching ta tuyét
dbi khong duoc phép giam bot; néu nhu ching ta giam bat 161 Phat day thi ching
ta da sanh tim phan biét, khdng con that tha nira. Khi dic Phat noi cho ching ta
biét vé chan tudng vii tru nhan sanh, chdng ta nhat dinh phai lay 6 1am tiéu chuan,
lay d6 1am phwong huéng, todn tdm toan y thuc hanh theo. “Quang” 1a chi khdng
c6 bién giéi, ching ta dem tim cting duong ndy mo rong dén hét thay chdng sanh
mai thuc su la thue hanh “Quang tu cing duong”.

Tiép theo 1a “Sam hdi nghiép chwéng”. Tai sao lai c6 nghiép chudng?
Bai vi chiing ta mé hoic nén tao nghiép, phai chiu nhimg dau khé nay, goi la hoic,
nghiép, kho. Do mé hoac nén khéng biét thai do dang dan dé doi dai véi nguoi
khac, d6i dai véi su vat, su viéc, khdng biét mai tao nghiép. Gido duc Thanh Hién
da dit doan gan ba doi nay. Khi ching t6i di giang & Hang Chau, giang toi ngay
thir ba thi c6 mot chi khoang 40 tudi, chi ay lam bao vé hon muoi nam roi, don
vi dung ra td chire sap xép chd ay téi bao vé cho cac giéo vién ching toi. Cha y
nghe giang duoc 3 ngdy, ngay tha 3 dang lac dua chung t6i di an com, chu ay
lubn miéng noi: That tot qua! That tét qua. Ching ti nghe chl 4y n6i vay ciing
khong hiéu chuyén gi, chi biét Ia trong 16ng chi 4y rat vui. Téi noi an com, cht
ay noi véi chaing toi: tm tinh ctia chi bay gio chi c6 thé ding ngdn ngit cia dua



tré ba tudi dé dién ta, chinh la that tét qua! Chi sdng bén muoi ndm rdi, cudi cling
cling biét duoc cudc doi cua chi sai 1am & chd nao, biét dugc vo chd tai sao lai
bo chd, con cai khdng mudn néi chuyén véi chd, tai sao dong nghiép lai so chd,
cudi cung cht ciing hiéu duoc van dé. Khi mot nguoi thuc su phéat hién dugc van
dé cua chinh minh thi noi tdm cta ho mai bit dau an an.

Thuc ra doi ngudi trdi qua may chuc nam, khi chung ta khong biét minh
sai & dau, noi tam vo clng trong rdng. Tudi tac ngay mot Ién, lai gitr thé dién,
khong muén thira nhan sai 1am, lai khéng biét sai & chd nao, mdi ngay tim déu
lo ling & lung chung troi. Khi ho biét duoc bai vi ho khdng biét théng cam cho
ngudi khac, khong biét thue hanh Bé Tt Quy mai tao ra nhiing sai 1am nay. Khi
ho hiéu dugc thi ho rat vui vé. Vay nén biét minh sai & chd nao méi c6 thé sira
chita sai 1am. Trong long c6 tiéu chuan 1y tri, lic nao ciing 1y tiéu chuan nay ra
quan chiéu mai cd thé thuc su sém héi nghiép chudng.

Ma sém hdi quan trong nhat 1a sau nay khéng tai pham nita. Chu vi dong
tu, hién nay mudn lam dugc sau nay khdng tai pham nita c6 dé dang khong? Néu
nhu hom nay ban c6 mot ngudi ban, ngudi ay hoc Dé Tur Quy, hoc cau nao lién
ngay lap tac sira doi, déu 1am duoc; néu ban c6 ngudi ban nhu vay thi nhat dinh
bao cho ching t6i biét. Tai sao vay? Boi vi ngudi d6 c6 thé 1a Nhan Uyén chuyén
thé, chiing ta phai nhanh chdng moi ngudi ay ra hoang duong chanh phap, hoang
duong vin héa truyén théng. Bai vi tap khi tir vo thi kiép caa chlng ta rat nang,
db6i voi 16i 1am cta nguoi khac, chung ta ciing khong nén qué ha khac, chi can tan
lyc nhac nhé ddi phuong, dé ho biét dugc ding sai.

Trong may nim toi 1am nganh gido duc chwa tirng tic gian. Rat nhiéu dong
nghiép, ban hoc cua toi déu ngac nhién, ho nai tré em bay gio khd day nhu vay,
tai sao t6i lai khong tirc gian? Tdi chia sé vai ho rang bai vi trong Kinh Pham
Vong duc Phat co khuyén rin chiing ta, ngai noi day 1a lan thir 8000 ngai toi thé
gian nay, ma lan thir 8000 nay con giang bao nhiéu nim? 49 nam. Trong mot lan
t6i 18 bai Thich Ca Mau Ni Phat, dot nhién cau kinh nay gidng nhu mot ludng anh
sang chiéu vao trong dau toi khién t6i roi 1&. Boi vi cam thay chinh minh 1a hoc
sinh quéa kém coi, khuy&n 8000 lan ma van con mé hoic dién dao, ma lan thi
8000 con khuyén t6i 49 niam, t6i van khong chiu nghe, t6i dung 1a hoc sinh qua
kém coi. Toi kém coi nhu vy, khuyén hoc sinh cia minh 2 hay 3 1an ma ching
khong nghe, 1am sao dam tuc gian chi? Boi vi tdi con khong bang ching, ma
chiing ta ciing phai hoc tap sy kién nhan cia Thich Ca Mau Ni Phat, hoc cai tam
khong mét moi khong chan ghét cua ngai dé 1am nganh gi4o duc. Ching ta ki
vong chinh minh phat hién ra van dé thi phai diing cam sira d6i 15i 1am, dong thoi



khong dugc qua ha khac véi 1i 1am caa nguoi khéc, phai théng cam nhiéu hon,
nhac nhé, quan tdm nhiéu hon. Vay mai 1a sém héi nghiép chuong.

“Thir nam, tuy hy cong dirc”, trong D¢ Tur Quy c6 cau “Khen nguoi thién
- tue 12 t6t - nguoi biét duoc - cang tét hon”. Khi chiing ta tuy hi cong dutc, cong
durc nay ciing phai trong ung voi tanh dic thi méi ¢ thé tdy hi tan than. Bai vi
chling ta hiéu duoc, thoi mat phap ta su thuyét phap nhiéu nhu cat song Hang, ta
su tai sa0 lai c6 nhiéu tin ching nhu vay? Bén canh ho c6 rat nhiéu nguoi dang
thy hi cong dic hay khdng? C6 rat nhiéu, nén mai khién cho nhiéu nguai tin ho
nhu vay, su tdy hi cia moi ngudi da sai roi.

C6 mot lan, mot thay chd ching toi tham gia budi dién thuyét hai tiéng
ddng hd, nguoi giang khen ngoi tim quan trong cua vin héa truyén théng. Hai
tiéng dong hd troi qua, hon mot nira nguoi nghe déu bat dau khen ngoi: giang hay
qua! Giang xuat sic qué! Vi thay cua ching toi ciing rat binh tinh, khi moi nguoi
déu ngdi xudng, thay dy mai hoi mot cau: “ngudi giang nay tir dau dén cudi co
noi téi hiéu dao hay khong?”, tat ca moi nguoi déu tra 10i 1a khong co. Van hoa
truyén thdng quan trong nhat 1a cai gi? Hiéu dao va su dao, ma hiéu dao 1a can
ban cia dic hanh, giang hai tiéng ddng hd, dén diéu can ban nhat ciing khong
nhic t6i. Thoi dai nay treo déu dé ban thit cho rat nhiéu, ching ta phai biét duoc
phan doan dung sai thi sy tan than, tuy hi cong duc cua chung ta mai khong tao
thanh sai lam.

“Thir nam tOy hi cong dirc, thir Sau thinh chuyén phap luan”. Ching ta
bay gio mudn quan sat dugc, “Nén ding than phan ndo méi do thoat duoc ho,
lién hién than phan d6 ma thuyét phap”, hién nay ching ta muén chuyén phap
ludn, muén ho tri chung tanh Phat, dé cho ty tanh cua chdng sanh cé thé hién 16
ra, nhat dinh phai quan sat co duyén hién nay, rét cudc 1a 1am nhu thé ndo méi c6
thé danh thire ching sanh gidc ngo? Nhitng nam dau dan qudc, dai sw An Quang
day bao ching ta, quan trong nhét I1a phai thuc hanh “Hiéu d& trung tin, 18 nghia
liém si”, hon nita phai tin sdu nhan qua. Cho nén lic d6 An Quang dai su in s6
lwong v cung 16n cho ba cuén sach, d6 1a Liéu Pham Tt Huan, An Si Toan Thu,
con ¢6 Thai Thuong Cam Ung Thién Vung Bién. Ba cudn sach nay khdng phai
la kinh Phat, tai sao An Quang dai su lai ton nhiéu céng stc hoang duong ba cubn
sach nay? Quan trong nhat 1 con ngudi khi d6 nhat dinh phai ding gi4o duc nhan
qua dé day ho, ho méi c6 thé thire tinh duoc.

Chung ta nhin xem x& hoi hién nay, con nguoi co tin vao nhan qua hay
khong? Bay gio dén tin vao nhan qua con kho khin. Su phu quan sat duoc nhan



duyén nay, hiéu duoc con ngudi hién nay dén cin ban lam nguoi con khéng hiéu
rd, khong biét cach 1am ngudi. Cho nén miy nim gan diy méi kéu goi, ndi voi
chung ta cho du 1a ngudi xuat gia hay tai gia, cho du 1a ban da 80 tudi hay chua
déu nhat dinh phai bat dau thyc hanh tir Bé Tir Quy, ddy 1a can ban, 1a nén tang.
T6i t6i Tinh Téng hoc vién hoc tap, diéu ma tdi kinh ngac nhat do6 1a khda trinh
hoc tap 9 nam ma hoa thuong dat ra. Trong d6 thoi gian hai nam dau Iéy “Tinh
nghiép tam phudc” 1am nén tang, ma phudc thir nhat trong Tinh nghiép tam phudc,
cau dau tién d6 1 “hiéu dudng cha me, phung sy su trudng”, hai ciu nay 1a thuc
hanh Bé Tur Quy. Cho nén ching ta thinh chuyén phép luén, c6 thé hoang duong
Dé Tur Quy, dé tat ca moi nguoi hiéu duoc can ban cua 1am ngudi thi méi cé thé
ndi tiép chanh phap duoc.

“Thinh Phat tru thé”, chling ta gip dugc nguoi cé duc hanh, ching ta nén
ding 12 thinh ho gido héa mot phuong, “Thay ngudi tot - nén sira minh - di con
xa - ciing dan Kip”; “Gan ngudi hién - tét vo han - duc tién dan - 16i ngay giam”,
khi chuing ta than can ngudi nhan duc, ciing 1a dang thinh Phat try thé. Ma ching
sanh hién nay c6 thé dat duoc loi ich cua phap, nhat dinh phai lam duoc “truong
ki huan tu”. Néu nhu nghe duoc hai hay ba tiéng dong hd da cé thé khai ngo thi
that 12 khéng thé nghi ban. Vi con ngudi hién nay da quén mét cin ban 1am ngudi,
nén chung ta muén danh thac Iy tri, gidc ngod cua ho thi nhat dinh phai truong ki
huan tu. Ching ta thinh Phat tru thé, nhat dinh phai giang phap & mot noi trong
thoi gian dai.

T6i giang Bé T Quy ¢ Hai Khau, cac ban xem mot cudn Bé Ta Quy phai
giang bao nhiéu 1au? Giang nira nam, mdi tuan dinh ki giang cho phu huynh va
gi&o vién. Toi phat hién ra moi nguai tai nghe giang, I0c maéi nghe hon mot thang
thi sdc mat van con khong thoai mai, van c6 rat nhiéu nghi ngo. Hai ba thang sau
thi ho bat dau théng hiéu mot chat dao 1y, 1y dic tm an, khi sic ciing hoan toan
khac. Ngay nay néu nhu chung ta 1ap chi huéng hoang duong Bé Tur Quy, chiing
ta phai tao ra co hoi dé chiing sanh t6i treong ki huan tu. Néu ban khuyén ban bé
minh phét tdm 1am chuyén nay thi ciing phai n6i véi ho, nhat dinh phai giang
trong thoi gian dai mai co duoc két qua.

“Thir chin hiang thuan ching sanh, thir mwoi phd giai hoi huéng”.
Chuing sanh hién nay c6 thé co duoc loi ich that su thi nhat dinh phai bat dau thuc
hanh tir gia dinh. Ma gia dinh hién nay can nhat la cai gi? Khi chung ta thuong
gidi thiéu Phat phap véi ban bé, ho luén cam thiy ring doi dén bén nam muoi
tudi thi hang hoc, tinh trang nay khé phé bién. Ching ta giéi thiéu kinh dién véi
ho, ngay lap tac ho nhan duoc loi ich thi ho méi tich cuc dugc. Sang nay ching



ta ¢ nhac téi méi nha mdi canh, van dé dau dau nhat trong gia dinh hién nay la
lam sao day dd doi sau? Khi ching ta n6i nhitng diéu ho can nhat thi ho s& vui vé
ma hoc tap, huan tu.

Luc dau giang “Nhap tic hiéu”, cac vi phu huynh rat hoan hi, dong thoi
mdi tuan déu co 16p hoc ¢ dinh cho cac em nho, dé cac em t&i huan tap 161 day
bao cua Thanh Hién. Khi phu huynh va hoc sinh cting nhau hoc tap thi gia phong
s& thay doi rat nhanh, tir tir ho s& hiéu duoc 16i day bao cua Thanh Hién, loi day
bao cua chu Phat-Bb Téat & chan that khong hu ddi. Nén chu vi dong tu mudn
gidi thiéu Phat phap thi nén luén mang theo bén minh mot cudn sach Bé T Quy,
boi vi d6 1a phap bao ma cac gia dinh hién nay déu can. Nhu vay 1a ching ta da
“hang thuan chung sanh”

Cubi cung la “phé giai hoi hwéng”. Toi di giang & Hang Chau gap duogc
mot dng 140, dng niém Phat cau vdng sanh & Thién Muc Son, éng 4y da 80 tudi
réi. Nam ngay giang & Hang Chau cua toi ciing duoc phat séng & Niém Phat
duong caa Thién Muc Son, sau khi nghe giang may ngay thi 6ng tir Niém Phat
duong di dén chd ching tdi giang. Luc d6 ching tdi vira dn com xong budc ra,
6ng 4y dot nhién quy xudng. Trude day luc hoc dai hoc t6i c6 danh cau 16ng &
trong doi cau 16ng cua trudng, danh cau 16ng c6 mot dong tac theo phan xa 1a cdi
ngudi Xxudng dé ctru cau, hai dau gdi phai quy xudng. Khi dng dy quy xuéng trong
dau t6i cling khong nghi gi, ngay 1ap tie luét toi, quy xudng cing ldc voi ong, d&
6ng day, ti noi: 140 BS Tat oi, chung ta c6 gi thi ditng day noi.

Ong néi vai tdi, thay Thai &, thay phai dong y vai tdi hai chuyén. Chuyén
thir nhat 13 moi ngudi nhét dinh phai d¢én qué nha caa toi & O L& Moc Té - Tan
Cuong giang, boi vi & noi d6 khong con nghe dugc 10i day bao cua to tién nira.
Céc vi ddng tu, 6ng dy da 80 tudi rdi, con cua dng lam giang vién dai hoc, doi
nay cua 6ng khong con thiéu thdn bat ctr tha gi. Vay 6ng 4y thinh cau vi ai? Thinh
cau vi ching sanh. Niém niém cua éng déu suy nghi cho chung sanh, dng c6 dugc
tdm canh nhu vay, d6 mai that sy 1a phé giai hdi huéng. Ong da day mot bai hoc
cho tat ca gi4o vién tham du khoa giang d6, 6ng ay 1a tim guong cho chung t6i
hoc tap theo. Tiép d6 ong néi: dia giang cua thay nhat dinh phai cho tdi mét bo.
Ong 4y da hon 80 tudi roi, thuc sy 1a 1am duoc “song dén gia, hoc dén gia”.

Thuc hanh Bé Tt Quy ciing 1a dang thuc hanh Phd Hién thap nguyén, vay
Dbé Tu Quy rdt cude 1a thé gian phap hay xuat thé gian phap? Khi ching ta str
dung ma khong phan biét, khdng chap trude, ding tm canh “vo duyén dai tu,
ddng thé dai bi” dé thyc hanh Dé Tir Quy thi d6 chinh 13 xuét thé gian phéap. Khi



chding ta ding phan biét, chap truéc dé tu hoc Phat phap dai thira thi Phat phap
dai thira tré thanh thé gian phap, ciing tré thanh nghiép luan hdi. Cho nén thé gian
hay xuat thé gian phap chi cach nhau & chd giac ngd hay mé hoiac ma thdi, giac
ngd thi hét thay phap déu la Phat phap; mé hoic thi xuét thé gian phap ciing bién
thanh thé gian phap. Chang ta hdm nay hoc tap Bé Tur Quy thi phai dung tam vi
Phat phap, vi chling sanh ma thuc hanh, phé bién Dé Tir Quy, “hoc quy & chd lap
chi”, phai lap chi hudng nay.

Khoa hoc dau tién cho cac thay cd ¢ Hai Khau, di dién véi tat ca thay co,
chding tdi cling nhau 1ap chi nguyén, “vi thanh nhan xua ma ké thira tuyét hoc, vi
van thé ma khai m¢ thai binh”. Nghe dugc chi huéng nhu vay, moi nguoi c6 cam
thay &p luc rat 16n khong? Ki thuc rat nhiéu kho khan 1a do chiing ta tuéng tugng
ra, khi ban that sy 1am s& khong thay kho khan dén vay. T6i nhé khi con hoc cap
ba, hoc mot doan ciia thady Manh Tir, d6 1a “Khi tréi muén giao phé mét trong
trach cho ngwoi nao thi trudc hét 1am cho khé cai tdm chi, nhoc céi gan cét,
déi cai thé xac, cung ting cai than ngudi Ay, dong lam gi ciing nghich y
muén”. Tai sao phai nhu vay? “c6 vay méi khich dong cai tdm, kién nhan cai
tanh, thém ich cho nhitng diéu chwa lam duwoc”, nhitng khao nghiém nay méi
khién cho ning lyc ciia ngudi y nang 1én. Khi téi doc xong cau nay, ndi thm noi
vé6i chinh minh, ¢c6 mudn 1am Théanh Hién khong? Nhat dinh rat kho nén khéng
muén. Ban xem, chung ta d6i mat véi nhitng 10i day bao nay, néu nhu c6 nhan
thire sai 1am, c6 thé 1a nhan duyén mong muén trg thanh Thanh Hién lién dat
doan. Cho nén nguoi 1am thy ¢6 nhu chung t6i nhat dinh phai néi rd tam canh
cia Thanh Hién cho moi nguoi biét.

Sau d6 t6i dén Hai Khau pho bién van héa truyén thong, mdi ngay dich
thue 13 di som vé khuya. Sang som roi khoi nha, 16p hoc déu bét dau vao budi téi,
hoc xong lai giao luu véi phu huynh va céac giao vién, hon 10 gio, 11 gio mai tro
vé nha. Sau dé vé sinh ca nhan xong dat lung xudng giuong la khoang 12 gio
dém. Néu nhu cudc sdng phong phu, cho di rat mét ciing khong nghi ngoi linh
tinh, dat minh xudng 1a ngi. C6 mot sé phu huynh ndéi véi t6i, thay Thai oi, vat
va cho thay roi! Lac d6 t6i dot nhién hiéu duoc, con ngudi ky that khong so than
thé mét moi, ma so thm mét moi. Than mét thi nga sau bay tiéng dong hd, tinh
day lai 1am mat trang hao han; nhung ma tam mét thi rat kho. Khi chung ta dbi
mat vai con céi, voi nguoi nha, khdng biét 1am sao dé giup d& ho méi that sy 1a
kho. Chiing ta nhin thay xa hoi ndy, van hoa nay xuét hién van dé Ién nhu vay,
ma chdng ta chi c6 thé khoanh tay dting nhin, Ilc ndy méi that sy 1a khé.



Nudi tiéc 16n nhat cua cudc doi 1a khi ching ta hiéu duoc rat nhiéu viéc
nén 1am, nhat dinh phai 1am nhung ching ta lai khong c6 niang luc. Ching ta c6
thé gap duoc 10i day bao cua Phat— Bd Tat, gap duoc 10i day bao cua Thanh Hién,
noi tam vo ciing hoan hi, ding lic gap duoc co duyén cé thé pho bién vin hoa
truyén théng, cang lam cang thay an 6n. Dot nhién co 1anh hoi méi ddi voi cau
noi cua thay Manh T, boi vi su rén luyén nay “moéi khich dong cai tam, kién
nhan cai tanh, thém ich cho nhiing diéu chua lam dugc”; nang luc cua ching ta
nang cao thi mai c6 thé 1am tét chuyén nén 1am, 1am maot cach vién man. D6i mat
véi thtr thach, d6i mat vai rén luyén, noi tim méi ngot nhu dudng. Céc vi Thanh
Hién c6 kho khong? Khong kho chit ndo, thuc tinh ma néi, “thuwong nguoi thi
nguoi thuong lai, kinh nguoi thi ngudi kinh lai” (khi t6i hoc cap ba c6 sy hiéu
lam khong hé nho d6i vai cude doi cua cac vi Thanh Hién).

Céc thay c6 ¢ Hai Khau cua chiing t6i, dich thuc 14 ¢6 chi huéng “vi thanh
nhan xua ma ké thira tuyét hoc, vi van thé ma khai m¢é thai binh”, ma hai cau nay
cling thé hién nhan qua. Ching ta thuong mong cau thé gisi hoa binh, ngan doi
c6 thé thai binh, mong cau nhu vay c6 tac dung khdng? Khai m¢ thai binh 1a két
qua, nhan 1a 1ong nguoi phai hudng thién, muén long ngudi hudng thién thi nhat
dinh phai thdng qua gido duc, thdng qua hoc tap gido duc Thanh Hién. Cho nén
néu mudn “vi thanh nhan xwa ma ké thira tuyét hoc™ thi phai trong dung nhan méi
c6 thé khai ma cudc song thai binh cho doi sau. Céc thay cd ¢ chi huéng nhu
vay nén hoc tap rat nghiém tuc, ganh vac trach nhiém ciing 13 sy khoi dau cua
truéng thanh, moi nguoi di hoc khéng nghi budi ndo. Sau khi hoc duoc mét hai
thang, t6i cling moi moi ngudi budi hoc sau 1én giang khoang 10 phut. Céc thay
o déu noi: dirng ma, t6i khdng dam. Phai mai goi nai ni mai moi ngudi mai chiu
lén giang. Két qua kha thi vi, cac thay cd 1én buc giang qué hing say khong buéc
xubng dugc, tdi con phai ¢ phia sau nhac nhe “hét thoi gian roi”. Dot nhién thé
hoi dugc tinh cam that thi van chuong hay.

Bai vi ho thuc su ding vao viéc tu than cua chinh minh, ding vao té gia
ctia chinh minh. Khéng chi ding trong gia dinh ma dén truong hoc ciing 14y minh
lam guong, dan dat con cai tham nhap gido huan caa Thanh Hién. Pay 1a su tu
than cua cac thay cd, sang som céc thiy c6 dén truong dau tién, ngdi mo Bé Tur
Quy, md Hiéu Kinh ra doc tung. Hoc sinh vira budc vao 16p, von dinh mang theo
dd an sang vao 16p ngdi an, vira vao di nhin thay thay c¢6 ngdi ngay ngan & do
doc sach, hoc sinh ngay lap tirc cai nguoi, mau chéng ngdi xubng, lay céi gi ra?
Kinh sach. Phuong phap gido duc ton it cong stc nhat 1a gi? That su khéng hé
phtc tap, ldy minh lam guong.
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Lop ma cac thay cd dan dat déu rat gioi, thanh tich hoc tap tir ding chét,
trong vong may thang dan dan da vuot I&n phia trén; khdng chi 1a thanh tich hoc
tap tot, ca 16p con vo cung 18 phép véi cac thay cd gido khéac. Tir chd nay ching
ta cling chimg minh duoc, con tré co duc hanh, hoc tp nhét dinh s& tot 1én; con
tré c6 tdm hiéu thao, hoc hanh ciing khong can ngudi khéc phai lo lang. Pay la
giai quyét van dé hoc tap tir cai goc. Néu nhu dia tré khoéng cd tdm hiéu thao,
khong co duc hanh, cha me cam roi ding bén canh ddc thic ching, xin hoi moi
ngudi phai ddc thiic chung dén khi nao? Cay roi dé c6 khi phai dung cho dén khi
chung truong thanh, tham chi 1a cho dén tan khi cha me sap qua doi cling khong
yén tam duogc. Cho nén gidip con tré hec tap dic hanh la dé ciu vét cude doi
chiing tir cai goc, cam cai goc dirc hanh.

Lép hoc nay ¢ thanh tich nhu vay, hiéu truéng méi chu dong hoi thay chu
nhiém, “anh da day hoc sinh nhu thé ndo vay?” Thay giéo tra 101, “em moi cac vi
Théanh Hién xwa dén clng day hoc sinh”. M&i ngay 16p thay déu hoc hai ba cau
chuyén gido duc dic hanh, trong qua trinh ké, cac vi Thanh Hién déu tré thanh
thay cua hoc sinh, tro thanh tim guong cua hoc sinh. Do 16p hoc ma thay cha
nhiém c6 thanh tich nhu vy, hiéu truéng con moi thiy ¢d & truong caa ching toi
t6i giang cho thay c6 toan truong, day 1a tri quéc, khdng chi 1a mot 16p, con mo
rong dén ca truong hoc. Bai vi hoc tap van héa truyén thdng rat nghiém tdc, thuc
hanh ciing rat nghiém tuc, tich liiy rat nhiéu kinh nghiém dbi nhan xu thé va kinh
nghiém day hoc nén céc thay c6 nay lai cung chung t6i di giang day khip noi.
Sau d6 cac thay cd nay 1am cong viéc gi? Chu du liét qudc, tri qudc, binh thién
ha. Ma tdim guong ma cac thdy cb lam ra, chiing tdi cling mang theo téi Pong
Nam A, hién nay mang toi Uc, sau ndy con mang né toi nuéc My, dén cac noi
khac. Thé nén ho ciing dang binh thién ha.

Thua cac ban! Tu than, té gia, tri quéc, binh thién ha c6 phai 1a bén viéc
khdng? La may viéc? Mot viéc. Trong sach “Dai Hoc” c6 mot cau “tir bac thién
tir cho dén thir dan déu phai lay tu than 1am gbc”, 1am cin ban, ching ta nhat dijnh
phai ghi nhé cau nay trong tdm. Bat ki thanh tyu nao trén thé gian, chi can khéng
lay tu than lam gbc, som mudn gi ciing sup dd, khéng cd chuyén ngoai 18. Tuc
ngit c6 cau giau khong qua may doi? Cau nay bay gio phai stra lai mot chut, ba
doi qua dai roi. Giau khong qua may doi? Mot doi con khé ma giir duoc. Bai vi
con ngudi hién nay quén ca bon phan cua viéc 1am ngudi, trén 1lam dudi noi theo,
tAm guong sai 1am mot khi truyén cho doi sau, du ¢6 kiém duoc nhiéu tién hon
cling khong du cho con chéu bat hiéu tiéu xai, chi trong phat choc ma pha san.
Chung ta thay rat nhiéu ngudi huy hoang trong phat chéc thi khong nén ngudng
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mé, chi can ho khong lay tu than 1am gdc thi sém muon ciing s& pha san. Chi can
chdng ta ha tha tir chd tu than trong gia dinh, trong su nghiép thi té gia, tri qubc
tu nhién s& duoc phé bién rong réi. “Hoc quy & chd lap chi”, khong nén xem nhe
sic anh hudng cua chinh minh.

Tiép theo, “hoc quy & chd thuc hanh”. Chung ta hoc Bé Tir Quy, hoc mot
cau nhat dinh phai thuc hanh mét cau, thai do nay rat quan trong. Khi ching toi
t6i giang & Tham Quyén, & d6 c6 mot trudng mam non chuyén day tré nho doc
tung kinh dién la chu yéu, ciing doc tung duoc hai nim réi. Gido vién trudng mam
non do ciing toi Moi toi qua trudong giang cho cac em nho. Tdi chi biét giang mot
cudn, chi biét giang Bé Tu Quy, thé nén t6i noi 1a t6i s& giang D¢ Tir Quy. Vira
budc vao 16p, tdi ndi véi cac em nho, cac em 4y khoang 6 tudi: “ndao, hom nay
thay giang Dé Tir Quy cho cac em”. Tét ca hoc sinh dng thanh tra 16i: thua thay,
bé Tir Quy chliing em hoc qua roi, chung em déu thudc roi. Thai d6 hoc tap rat
quan trong, con tré méi séu tudi da xem thuong hoc van, hoc thugc tirc 1a da biét
rol.

Tiép d6 t6i noi voi cac em nho, t6i cling khong phé binh cac em 4y, chir
tugng hinh rat cd tri tug, ca thé gisi nay chi c6 chir tugng hinh cua ching ta thé
hién duogc triét hoc nhan sinh, tri tué nhan sinh. Chlng ta cing xem chit “Dao”
nay, chung ta doc tung kinh dién 12 muén lam nguoi c6 dao duc. Cac em xem chi
Dao nay, bén phai la chir “Thu”, bén trai 1a bo Sudc, bo Sudc nay ¥ nghia 1a phai
thuc hanh; chling ta xem chix “tién tién”, b Sudc trong chir tién ciing thé hién
phai thyc hanh. Nguoi c6 dao dirc trudc tién phai thuyc hanh, phai lam dugc méi
that su 1a ngudi co dao dic. Cac ban nho, cac em da lam dugc cau nao trong Bé
Tt Quy? Ching suy ngam lai, hoc thudc rat gioi, “cha me goi”, von 1a dau ngang
rat cao, dot nhién déu cti dau thap xudng. Tré em that ra rat don thuan, tap khi
cta ching khéng ning, quan trong nhat 1a ban phai day cho chung thai 46 dung
dan thi chiing rat nhanh chong xoay chuyén lai. Hom d6 t6i day ching may cau
kinh van, dan dit ching thuc hanh vao d6i nhan xu thé, ap dung vao trong cudc
song.

C6 mot em nho hom d6 trd vé nha viét nhat ky, cau dau tién viét rang: thay
Thai hom nay day Iép ching t6i Bé Ttr Quy, thay Thai néi Pé Tir Quy la dé thuc
hanh, chi khong phai chi dé hoc thudc. Khi thai d6 dang dan dugc cim ré vao
trong tdm cua tré thi ca doi chung s€ nhan duoc loi ich. Em nhé nay vao ki nghi
Tét, ding lac tham du mot hoat dong, hoat dong ndy néu ban thi dat qua may
vong thi s& nhan duoc giai thudng. Trong d6 c6 mot vong phai lac vong, nhat
dinh phai lic duoc may vong thi méi tinh 1a qua cira. Ptra tré ndy mudn qua cta

12



thi con lac thiéu may vong nira, ¢ giam khao vong d6 noi: khong sao, ¢o cho con
qua cira. Dac tré noi: khong duoc, nhu vay 1a khéng 1am theo quy tac, 1a lira
ngudi, €6 161 véi lwong tam cia chinh minh. Cho nén chi can ching ta cam ré cho
con tré tir nho thi ca doi chiing sé khong thay doi.

Con mot bé gai khéc, trd vé nha hém sau dang & trudc cira phong ba me,
doi ba me budc ra, bé gai nay lién cai dau néi: con chao ba me! Ho6m qua ba me
ngu ngon khéng? Ba me ctia em giat minh kinh ngac, mau chong goi dién thoai
cho truong mam non, héi hém qua da xay ra chuyén gi? Bac lam cha me nhu vay
rat ¢ trach nhiém, ciing rat nhay bén, biét duogc 12 do thay c6 day con minh cach
lam ngudi, phai nhanh chong tim hiéu, tiép dé6 méi 6 thé phdi hop vai thay cd
cho tot. Cho nén con tré khong kho day, hdm nay néu nhu con ban bt dau hoc
Pé Tu Quy, bat dau thyc hanh, ching ta nhat dinh phai phdi hop véi gido vién.
Ban khong thé xoa dau con gai minh rdi noi: con gai a, hdm nay con c6 bi sao
khong? Nhu vay 1a phan gido duc, khdng tét. Hién nay rat nhiéu phu huynh qué
thy tién voi con cai, trong Ic ty tién co6 thé 1a dang phan gido duc, ngudi 16n
nhu ching ta phai c6 su nhay bén. Théng qua gido duc ciia Bé Twr Quy, thuc hanh
trong gia dinh, khién D¢ Tt Quy tré thanh gia quy caa ching ta.

Cac ban ddng tu, gia dinh cac ban cd gia quy khéng? Khang c6, vay con
cai da hon 10 tudi, trong 10 ndm nay ching ta di gieo hat giéng gi? Muoi nim
sau chung ta thu hoach céi gi? Cho nén gi4o duc phai c6 tam nhin sau rong. To6
tién xua déu co gia quy, gia phong cua ho co thé truyén thira dén may ngan nam
ma khong suy bai. Moi nguoi mudn gia toc caa minh truyén thira bao nhiéu nam?
Bay gio phai lap chi huéng.

Puoc roi, tiét hoc hom nay giao luu téi day thoi, cam on moi ngudi.
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